?:}Cllxigtrz:a:clt{:rfiolge’;glcoperti: Mihail Vlad AN SELM GR.(.J-N

Tlustratia copertei: Anca Tach

o Pregitire de tipar: Marius Badea
<
(3~
5]
s |
; Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Roméniei M u ]. tu m e S C °
M GRUN,ANSELM |
Multumesc! / Anselm Griin ; trad. din Ib. germani de Ay
E Monica Grigore ; cuv.-inainte de Pirintele Visarion. - Edltla all-a
= Ed. a 2-a. - Pitesti : Paralela 45,2019 ‘
ot ISBN 978-973-47-2890-9
.; I. Grigore, Monica (trad.)
L I1. Visarion, ieromonah (pref.)
821.112.2
Traducere din limba germani de
Monica Grigore
Cuvant-inainte de
Périntele Visarion
Dankeschon!

Anselm Griin

Copyright © 2011 Vier-Tuerme GmbH, Verlag,
97359 Miinsterschwarzach Abtei.

Copyright © Editura Paralela 45,2019

Prezenta lucrare foloseste denumiri ce constituie mirci
inregistrate, iar continutul este protejat de legislatia privind
dreptul de proprietate intelectuali. i
www. edituraparalela45.ro Editura Paralela 45




CUPRINS

CuvAnt-INainte v il i 7
Mulpumiesehs o sl sl sl 11
Multumesc pentru prietenia ta........... 15

Multumesc pentru intelepciunea ta ...19
Multumesc pentru speranta ta...........23
Multumesc pentru iubirea ta.............. 27

Multumesc pentru conversatiile
noAstIe Lot el el el 31

Multumesc pentru méangaierea ta......35
Multumesc ci esti alidturi de mine......39

Multumesc pentru adapostul oferit....43



‘Multumesc pentru increderea ta........ 47

Multumesc pentru timpul tau............ 51
Multumesc cd ma ierti .....c.coveeveennnee. 55
Multumesc ca imparti cu mine........... 59
Ma umpli de recunostinti .................. 63
Multumesc lui Dumnezeu.................. 67

Multumesc ingerului meu pazitor......71

Multumesc pentru Creatie ................. 75
Multumesc pentru trupul meu........... 79
Multumesc pentru viata mea.............. 85
Binecuvantarea mea pentru tine........ 91

CUVANT-INAINTE

Sufletele recunoscitoare sunt

rare. Traim, parcid, in epoca ne-

multumitilor. Pacea launtrica
este urmarea fireasca a armoniei
cu aproapele si cu Dumnezeu.
Cugetarea omeneasca se stre-
coara perfid in inima: aproapele
este de vina pentru chinul meu.

,Celalalt? Iata iadul!® (Sartre)



Multumirea adusi lui Dum-
nezeu si fratilor nostri este
semnul maturititii noastre ca
oamenii. Este semnul ci ochii
sufletului au lumina.

Pdrintele Visarion

Sd le fim recunoscdtori

celor care ne oferd fericire.

Ei sunt acei gradinari fermecdtori
care ne fac sufletele sa infloreasca.

Marcel Proust

MULTUMESC!

Mi-am dorit ca prin aceasta
carte sa fac un lucru pe care
adesea 1l uitim, intrucat il con-
sideram a fi de la sine inteles, cu
toate ca nu este. Prin urmare,

as dori sa spun muliumesc st sa
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‘reusesc sa constientizez cat de
mult mi-au imbogatit viata cei-
lalti oameni, prieteniile si rela-
tiille mele cu semenii.

Deseori trecem cu vede-
rea ceea ce primim din par-
tea celorlalti. Si totusi, la o pri-
vire mai atenti, ne dim seama
ca prilejurile de a multumi sunt
nenumarate. Fara a se astepta
la recompense, ceilalti ne daru-
iesc prietenia si iubirea, intelep-
ciunea si timpul lor. Ei ne stau

aproape si ne ofera un cimin, ne
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mangaie si ne iarta greselile. Ne
fac sa vedem lumea cu alti ochi si
sa ne transformam viata.

Pentru toate acestea, astizi,

as dori sa multumesc!



Dintre toate darurile pe care ni le

oferd soarta, nu existd un dar mai mare
decdt prietenia — o bogdtie mai mare,

o bucurie mai mare.

Epicur

MULTUMESC
PENTRU PRIETENIA TA

fti multumesc pentru prie-
tenia ta. Ne cunoastem deja de
multi ani. Poate ci nu ne vedem
prea des. Dar atunci cand ne

vedem, lucrurile stau ca si cum
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am fi pastrat in permanenta
legatura. Si numaidecat ajungem
sa ne intelegem unul pe celalalt.

iti multumesc pentru loiali-
tatea ta, cu toate ca deseori nu
ti-am dat niciun semn de viata.
Iti multumesc pentru faptul ca
langa tine pot sa fiu asa cum
sunt, ca nu trebuie sa ma justific,
ca in fata ta pot sa ma descarc de
tot ceea ce ma Impovareaza, ma
suparad sau ma deruteaza.

Iti multumesc ca ma accepti

asa cum sunt si nu ma judeci.
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Tie pot sa-t1 spun tot ceea ce
ma preocupad, dar si ceea ce mi
se pare uneori penibil. Fiindca
felul tau de a ma asculta fara sa
ma judeci le ingaduie, pot s-o
spun cu toatd convingerea, gan-
durilor si sentimentelor mele sa
iasa la iveald. Asculti, pur si sim-
plu, si-mi spui apoi ceea ce crezi.
Nu-mi dai sfaturi. insa atentia ta
si cuvintele tale deschid in mine
0 noua perspectiva.
Iti multumesc ci ma porti in

gand si in rugaciunile tale si ca,
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de fiecare data cand vine vremea
sa plec de langa tine, imi urezi
ca Domnul si ma binecuvanteze.
Aceastd urare este foarte impor-
tantd pentru mine. Stiu cd pot
sa ma despart de tine si sa ma
intorc in viata mea de toate zilele
cu binecuvintarea ta, dar si cu
binecuvintarea Domnului, plin
de recunostinti ca esti prietenul

meu.

Prietenul sigur il cunostt
in imprejurdri nesigure.

Marcus Tullius Cicero

MULTUMESC PENTRU
INTELEPCIUNEA TA

fti multumesc pentru inte-
lepciunea ta. De fiecare data
cand discut cu tine ma simt
inteles. Insi, de asemenea, imi
dau seama citd intelepciune

cuprinde gandirea ta despre
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